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LA SERENISIMA VA A
LA ESCUELA

Objetivo ODS Conexos: Tipo de Iniciativa
Garantizar una educacion inclusiva, ODS 2 Hambre Cero Accién

equitativa y de calidad y promover ODS 17 Alianzas para Lograr los Objetivos Proyecto
oportunidades de aprendizaje Programa

durante toda la vida para todos

METAS QUE ABORDA LA INICIATIVA

Meta 4.7 De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos

y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la
educacion para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocién de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la
valoracioén de la diversidad cultural y la contribucién de la cultura al desarrollo sostenible.
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Palabras
Clave:

habitos saludables, actividad fisica, grupos
de alimentos, escuela, consumo de lacteos, 3
lacteos al dia.



RESUMEN
EJECUTIVO

“La Serenisima va a la Escuela” es programa educativo que
desarrolla la compania desde el ano 2008. Tiene lugar en
distintas escuelas publicas y privadas del pais”, con el fin

de promover habitos saludables, en alumnos, educadores y
familias, basados en una alimentacidn variada y equilibrada,
que incluya los beneficios del consumo de lacteos, los
distintos grupos de alimentos, ademas de la importancia de la
realizacion de actividad fisica.

1 Alcanzando a hogares de contencion de nifios y adolescentes.
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DESCRIPCION DE LA
INICIATIVA

El programa consiste en visitar escuelas, publicas y privadas
y desarrollar actividades (con nifios de 1°y 2° ciclo escolar),
vinculadas a los distintos grupos de alimentos, laimportancia
del desayuno, los beneficios del consumo de lacteos y el
calcio, y laimportancia de la incorporacion de la actividad
fisica para una vida equilibrada y sana.

DESDE 2018, LA COMPANIA LLEVA ADELANTE DOS

NUEVOS PROGRAMAS:

» “"La Serenisima Va a la Escuela - Jardines": el programa esta
orientado a los mas nifnos con el objetivo de hacer foco en la
importancia del desayuno y de consumir leche, a través de
una obra de titeres.

e “La Serenisima Va a la Escuela Itinerante”: El programa
tiene como fin estar presentes en exposiciones y ferias
que resulten estratégicas para la compania. A través de un
stand y material institucional, fomentamos la alimentacion
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saludable generando concientizacién e incentivando
el consumo de 3 lacteos por dia en un ambiente ludico
y amigable. En 2019 participamos en la Expo "Vivi
Sustentabilidad”.

RECURSOS UTILIZADOS
En el caso de La Serenisima Va a la Escuela, se presentan

imagenes y piezas corporeas, para trabajar cada tema puntual.

Dependiendo las edades de los chicos también se utiliza

un video. Asimismo, los recursos del juego, con diversos
materiales ludicos y a través de la actuacion, son los elegidos
para complementar la actividad y reforzar los conceptos
transmitidos. Esto se enmarca en una escenografia ilustrativa,
iluminada y dinamica que detalla algunos conceptos
vinculados a los habitos saludables sugeridos.

Una vez finalizadas las actividades en cada escuela, se
entrega material didactico y folletos educativos, disefiados
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exclusivamente para los alumnos, y segun el nivel académico,
para los docentes y las escuelas con el fin que ellos puedan
retomar los contenidos a lo largo del ciclo lectivo.

En el caso de La Serenisima Va a la Escuela — Jardines, se
realiza una obra de teatro con titeres, en el que el objetivo
primordial es que los ninos en edad de jardin aprendan
sobre la importancia de la buena alimentacion, con foco en
el desayuno. Al finalizar la actividad, se entrega un folleto en
donde se cuenta sobre la actividad en la que participaron, y
cuenta con dibujos para colorear.

En cuanto a La Serenisima Va a la Escuela - Itinerante, se
realizan charlas educativas, y los materiales que se utilizan
son un stand y juegos para los ninos, que van desde talleres y
obras de teatro hasta distintas actividades recreativas.



Contribucion de la iniciativa
al ODS correspondiente

RESULTADOS: 12 ANOS DE TRABAJO SOSTENIDO EN
MATERIA DE EDUCACION

METAS CUALITATIVAS

e Cada ano trabajamos reevaluando y modificando los
contenidos en funcion a las tendencias y avances en
nutricion.

 Ademas, se adaptan los juegos y se presentan nuevas
propuestas para brindar un programa educativo de
maxima calidad que integre los beneficios de los lacteos,
alimentacion sanay equilibrada, y la incorporacion de la
actividad fisica.
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e Sumado a ello, en cada encuentro se entregan materiales
didacticos para docentes con intenciones de sumar a
las instituciones y hogares como promotores de una
alimentacion saludable en todas las etapas de la vida,
haciendo hincapié en la infancia.

e Realizamos capacitaciones sobre nuestra companiay
nutricion para los talleristas.

METAS CUANTITATIVAS

* ANo a ano se trabaja para ampliar el alcance regional
de campafa, asi como también la cantidad de nifnos
beneficiarios del programa. En 2019 llegamos a: la provincia
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de Buenos Aires, en Cérdoba (Canals), San Luis (Villa
Mercedes), Mendoza (Capital) y Santa Fe (Rosario).

Durante el 2019 La Serenisima Va a la Escuela alcanzé a mas
de 50.000 alumnos de escuelas primariay 120 escuelas
visitadas.

La Serenisima Va a La Escuela Jardines participaron mas de
10.200 ninos de 63 jardines.
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LSVE Alumnos alcanzados Cantlda!d_de Charlas brindadas | Provincias visitadas
escuelas visitadas

Buenos Aires, Santa Fe, Cordoba, San Luis, Mendoza, Formosa, Tucuman, Salta, San

2016 39-325 108 >30 Juan, Catamarca, Parana.

2017 50.011 100 612 Clludad Autonoma de,Bs. As., Provmma de BS. As. ,Jujuy, Salta,Tucuman, Cordoba, Santa
Fe, Mendoza, Neuquén ,Chubut, Rio Negro.

2018 20.429 163 389 CABA, Prov. Bs. As., Cordoba, Corrientes, Santa Fe, Mendoza, Neuquén, Tucuman, Saltay
Jujuy.

2019 CABA, Prov. Bs. As., Cordoba (Canals), San Luis (Villa Mercedes), Mendoza (Capital)

LSVE 50.461 120 653 TP T ' ' PItay
Santa Fe (Rosario).

JARDINES 10.200 69 220 Gran Bs. As.
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‘ ‘ “La Serenisima
va a la Escuela”
es un programa educativo
que desarrolla la compania
desde el ano 2008. Tiene
lugar en distintas escuelas

publicas y privadas del pais.
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Alianzas Estratégicas

* Privadas (Cadena de valor/Empresa par)

En cuanto a alianzas con otras empresas, Mastellone trabaja con agencias privadas para el diseno de
materiales didacticos, educativos, y para llevar adelante sus distintas iniciativas.



Esta iniciativa se presento en el marco del programa
“Conectando Empresas con ODS" desarrollado por
CEADS en alianza con EY Argentina.
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